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1. Toepassingsveld

Niet gekende of gekende diabetes

Malaise van ongekende oorsprong + zweten + bleekheid
Bewustzijnsstoornissen of coma van ongekende oorsprong
Geagiteerde of verwarde patiént

Hemiplegische patiént

Convulsies

2. Specifieke behandeling

Indien: glyc. < 60 mg/dl of comateus _of nuchter

VOLWASSENE
= Labo
=  Perfusie met Glucose 5% 500 ml
= Inspuiten van 12 g Glucose IV
=  Monitoring (ECG, BD, Sa02)

Indien geen of onvoldoende ontwaken en/of indien glyc. < 60 mg/dl na 15 minuten, herneem toediening
van 12g Glucose V.

Indien geen i.v. toegangsweg: Glucagon® 1mg IM (1mg/ml)

Na ontwaken per os toedienen van traag resorbeerbare suikers ( brood ) voor preventie van recidief
(insuline-dependente patiénten enkel laten eten op maaltijduren)

Na ontwaken per os toedienen van traag resorbeerbare suikers (bvb. brood ) voor preventie van recidief

KIND

= Labo

= IV/IO Glucose 0,2 gr/lkg (zie toedieningsschema)

= gevolgd door perfusie met Glucose 5% (6 ml/kg/u) door externe MUG

* Indien geen toegangsweg IV of 10, geef Glucagon (Glucagen hypokit®):
e 1mg IMindien > 6 jaar
e 0.5mg IM indien < 6 jaar

Indien: glyc. > 60 mg/dl en patient bewust en meewerkend:

De patiént per os suiker toedienen met de beschikbare middelen (suikerwater, cola, boterham)
Bij gebrek, toedienen van 6 gr hypertone Glucose IV
Waak over het bewustzijn van de patiént.

3. Algemene maatregelen

Indien geen verbetering van het bewustzijn, zoek naar andere oorzaken (trauma, toxisch agens,

hypoxie, ...)

Voor de bewuste patiént, evalueer de noodzaak van transport naar het ziekenhuis (contact verwijzende
arts). Indien de patiént ter plaatse wordt gelaten, contacteer altijd indien mogelijk de huisarts voor verdere
opvolging of de spoedarts.
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Kinderen

Schema toediening Hypertone Glucose
Concentratie Glucose 6gr/20ml

IV Dosis 0,2gr/kg

(0,3gr/ml)

Lichaamsgewicht Kg | dosis gr | volume ml/IV
3 0,6 2
5 1 3
7 1,4 5
10 2 7
15 3 10
20 4 13
25 5 17
30 6 20
35 7 23
40 8 27
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Glucose 12g IV
Glucagon 1mg IM
indien geen IV-lijn

Beterschap
na 15 min.
en/of Glyc
> 60 mg/dI

nee

bolus 0,2g/kg traag IV

of 10
Onderhoud IV 500 ml
Gluc 5% a 6ml/kg/u.

Indien geen IV-lijn:
Glucagon IM
0,5mg <6 jaar
1mg >6 jaar

Bij ontwaken PO trage
suikers (brood)

Hartman 500ml
Glucose 6 gr. IV
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SO 11 < Hypoglycemie
. Glyc 60 — 100 .
S(%Cn?glﬁ nee met teykcens van hypo ja SbL:;(;:iEE;grs
Bewust
ja ja nee ja
nee
y v v
VOoLW KIND
Hartman EXTERNE MUG
500ml

Geef eten en drinken (cola,
suikerwater, boterham,...)

Glucose 12gr. |V herhalen

Y

Noodzaak tot
transport

Nee———p

Overleg met
huisarts of
spoedarts

ja

Transport naar
> . .
ziekenhuis
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