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1. Toepassingsgebied
Personen die slachtoffer zijn van thermische of chemische verbranding

2. Algemene maatregelen

= Eerste balans met inschatting van de diepte, de grootte van de letsels en de verzwarende factoren (inhalatie,
trauma, blast, gevoelige zones, circulaire Brandwonden...)

= Anamnese: oorzaak, wijze van blootstelling, tijd van optreden

= Ga na of er een mogelijks risico op inhalatieletsel is (verbranding van het gelaat, neusharen weg, roet in de
keel,...)

= Vraag versterking van de MUG afhankelijk van de zwaarte (Verbranding van het aangezicht of ernstige
shock).

= In alle gevallen, behalve in geval van verbranding met lithium, natrium, kalium of fosformagnesium,
afborstelen en "Koeling" met sproeier volgens de regel "3 x 15": 15 min aan 15° C op 15 cm afstand.

=  Bij chemische verbranding 30 min spoelen en kledij onmiddellijk verwijderen alvorens te spoelen (opgelet
beschermingsmiddelen voor hulpverlening)

= Bedek de aangetaste oppervlakte met kompressen doordrenkt met fysiologisch serum of met specifieke

gelkompressen (Burnshields).

Ontkleed de patiént en verwijder alle objecten (ring, ketting) in de aangetaste zones.

Plaats de monitoring (ECG, BD, Sa02).

Lab, perfusie van groot kaliber, twee indien mogelijk (NaCl 0,9%)

In geval van inademing van dampen of rook, 02 100% (Cave CO-intoxicatie).

Wikkel de patiént in een thermische deken, het hoofd inbegrepen.

3. Specifieke behandeling
3.1. Ademhalingswegen:

vrije luchtwegen dienen gewaarborgd, vooral in geval van aangezichtsverbranding (snelle ontwikkeling
van oedeem). In dit geval, leg reeds het intubatiemateriaal klaar voor de MUG-arts.

3.2. Circulatie:
De initiéle behoefte aan vocht word als volgt geévalueerd zowel bij volwassenen als bij kinderen:
NaCl 0,9% 500 ml <40 % TVLO 10 ml/kg/h

> 40 % TVLO 20 ml/kg/h

3.3. Analgesie en sedatie: (zie SO nr. 2 “Analgesie bij Traumatische Pijn.”)
Onontbeerlijk omwille van fysiologische (pijn) en psychische (stress) redenen.

4. Verwijzing na overleg met bedrijfsarts:

Onmiddellijke opname, na telefonisch contact, in een brandwondencentrum bij
Brandwonden meer dan 10% totale lichaamsoppervlak bij volwassenen
Brandwonden meer dan 5% totale lichaamsoppervlak bij kinderen
Brandwonden in functionele gebieden (gewrichten, gezicht, genitalia, perineum)
Diepe brandwonden van meer dan 5% TVLO

Inhalatieletsel

Chemische brandwonden

Circulaire brandwonden
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SO 4 ( Brandwonden >
Ve ’ yerbranc_iing me@ ) Niet spoelen, afdekken met propere
. A n » lithium, sodium, kalium ja—» lakens doordrenkt met NaCl 0,9%
inhalatietrauma A N
f fosformagnesiu of Bumshield compressen
SO 8
Jla ’
Zuurstof 100%
Altijd met
CXSFIEER . Zuurstof 3I/min. Denk aan CO intox
. Ingebrande kledij enkel losknippen, niet verwijderen
. Sieraden verwijderen
. Monitoring, IV toegang, Lab,
. Inhalatietrauma en/of aangezichtsverbranding

Verwittig MUG voor intubatie
Sedatie niet met Diprivan, maar met
Sufenta en Dormicum

halfzittend installeren

15 min. koelen met lauw water

. Na koelen afdekken met Burnshield

e Bij grote hoeveelheden verbrand lichaamsopperviak

>10% 2e graads
> 5% 3e graads
Brandwonden gelaat, hals, perineum,
handen of voeten

niet afdekken met Burnshield, maar met propere
lakens doordrenkt met Fysiologische oplossing i.v.m.
onderkoeling
. PIUNSTILLING
1g Paracetamol |V
EN
Fentanyl Oplaaddosis 1ug/kg traag IV over
2 min. (2ml Fentanyl + 8ml NaCl 0,9%: 1ml = 10pug of
1ml per 10kg) daama %2 dosis om de 5 min. tot VAS <4

< 12jen > 65j
>10% TVLO*
OF
>12jen <65j
> 15% TVLOE

2

nee

Overbrengen naar
algemeen ziekenhuis

*TVLO = Totaal Verbrand
Lichaamsopperviak

Initiéle vochtbehoefte VOLW en KIND
NaCl 0,9% (opwarmen om hypothemie te
voorkomen):

<40% TVLO 10 ml/kg/h

ja >40% TVLO 20 ml/kg/h

v

Neem contact met brandwondencentrum voor opname

Antwermen
ZNA Stuivenberg 03/217.75.95
Militair Hospitaal Koningin Astrid ~ 02/268.62.00
Leuven

» UZ Gasthuisberg 016/34.87.50
Gent
UZ Gent 09/240.34.90

Luik
CHU Sart Tilman 04/366.72.12
Loverval

IMTR 071/44.80.00
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